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Rundschreiben 1/24, Psychotherapiegesetz 2024

Sehr geehrte Frau Prasidentin!

Sehr geehrte Damen und Herren!

Das Bundesministerium fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz bezieht
sich auf den Beschluss des Nationalrates vom 17.04.2024 sowie den Beschluss des
Bundesrates vom 24.04.2024 betreffend das Bundesgesetz, mit dem das
Psychotherapiegesetz 2024 (PThG 2024) erlassen sowie das Musiktherapiegesetz und das
Psychologengesetz 2013 geandert werden, und darf mitteilen, dass dieses Bundesgesetz
nunmehr mit BGBI. | Nr. 49/2024 kundgemacht worden ist.

In diesem Zusammenhang darf als Vorausinformation zur Leiter:innentagung am
28.06.2024, zu der bereits mit Schreiben vom 18.04.2024, GZ 2024-0.296.749, eingeladen

wurde, Folgendes mitgeteilt werden:

1. Vorgesehen ist ein Inkrafttreten des PThG 2024 am 01.01.2025, ausgenommen die

Regelungen fir die sogenannte ,,Akademisierung”, die mit 01.10.2026 in Kraft treten wird.

2. Ab 01.01.2025 bedarf es keiner Eignungsansuchen gemaf § 10 Abs. 1Z 5 oder Abs. 276
Psychotherapiegesetz, BGBI. Nr. 361/1990, mehr. Vor diesem Tag beim
Bundesministerium fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz eingelangte

Ansuchen werden nach Inkrafttreten des PThG 2024 entsprechend abgeschlossen werden.



Dariber hinaus wird fiir die Zulassung zum Propadeutikum ausschlieBlich auf die
Voraussetzungen des § 60 Abs. 2 PThG 2024 abzustellen sein (Handlungsfahigkeit und

Universitatsreife, keine neuen Verfahren zur Zulassung).

Der Zugang zu einem ordentlichen Bachelorstudium ist nach dem Universitatsgesetz 2002
zu beurteilen, auch etwa Studienzulassungspriifungen kénnen zu einer

Zugangsberechtigung fihren.

Unabhangig vom Inkrafttreten der Bestimmungen zur neuen Psychotherapie-Ausbildung
mit 01.10.2026, wird das psychotherapeutische Propadeutikum bis langstens 30.
September 2030 abzuschlieRen sein. Das psychotherapeutische Propdadeutikum darf daher
weiterhin angeboten werden, solange die teilnehmenden Personen innerhalb der

gesetzlichen Frist dieses abschlieRen (kdnnen).

Voraussetzungen fiir den Zugang zum Fachspezifikum sind ab 01.01.2025 die
Handlungsfahigkeit und ein abgeschlossenes Propadeutikum (§ 60 Abs. 5 PThG 2024).

Das psychotherapeutische Fachspezifikum in der bisherigen Form ist bis langstens
1. Oktober 2030 zu beginnen und bis langstens 30. September 2038 abzuschlieRen.

Jedenfalls zu beachten ist, dass ab Inkrafttreten des PThG 2024 die Altersgrenzen von 24
bzw. 28 sowohl fir den Beginn des psychotherapeutischen Fachspezifikums als auch fir

die Eintragung in die Psychotherapeutenliste wegfallen.

3. Berufsangehorige, die mit Ablauf des 31.12.2024 mehr als zwei Berufssitze haben,
dirfen diese behalten, grundsatzlich sind gemaR § 37 Abs. 1 PThG 2024 nur noch zwei

Berufssitze zuldssig. Die Meldepflichten sind jedenfalls weiterhin zu beachten.

4. Mit § 39 PThG 2024 wird nunmehr auch erstmals die Online-Psychotherapie geregelt.

Parallel dazu wird derzeit an einer Uberarbeitung der Internetrichtlinie gearbeitet.

Berufsangehorige konnen ab 01.01.2025 auch berufsrechtlich abgesichert
psychotherapeutische Leistungen bei fachlich oder 6rtlich begriindeter Notwendigkeit im
Einvernehmen mit Patientinnen bzw. Patienten IT-gestitzt (Informationstechnologie-
gestitzt) oder fernmuindlich jeweils synchron audio- und videobasiert erbringen, sofern
hierbei die Einhaltung aller Berufspflichten, der Verschwiegenheit sowie der
bestmodglichen Barrierefreiheit im digitalen Raum gewahrleistet ist. Die Begriindung der

Notwendigkeit von Online-Psychotherapie ist zu dokumentieren.

2von3



5. Ab 01.01.2025 geht die Zustandigkeit fir Beschwerdeverfahren gegen Berufsangehorige

der Psychotherapie, Musiktherapie, Gesundheitspsychologie und Klinischen Psychologie

vom Bundesminister fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz auf die

Landeshauptleute tber. Samtliche zu dem Zeitpunkt anhdngige Verfahren werden vom

Bundesminister fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz weitergefiihrt

bzw. abgeschlossen.

6. Die derzeitigen Informationen und Formulare auf der Homepage werden in den

nachsten Monaten entsprechend adaptiert werden.

Es darf um gefallige Kenntnisnahme ersucht werden.

Wien, 13. Mai 2024
Mit freundlichen GriRen

Fir den Bundesminister:

Hon.-Prof. Dr

. Michael Kierein
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