VEREIN FUR PSYCHOSOZIALE UND PSYCHOTHERAPEUTISCHE AUS-, FORT- UND WEITERBILDUNG

04.10. - 05.10.2024, LINZ ODER ONLINE

AUTISTISCHE WELTEN
SOZIALVERHALTEN, KOMMUNIKATION UND INTERAKTION

Interdisziplindre Fachtagung fiir alle, die in unterschiedlichen Kontexten
therapeutisch, beratend oder betreuend tdtig sind



AUTISTISCHE WELTEN

SOZIALVERHALTEN, KOMMUNIKATION UND INTERAKTION

Die Behandlung und Begleitung von Menschen mit
Autismus istim letzten Jahrzehnt zunehmend in den
Fokus gertickt, nicht nur fiir Forschende, sondern
vor allem auch in der Praxis. Es geht mittlerweile
nicht mehr ,nur“ darum, festzustellen, ob es Hin-
weise auf Autismus gibt, die Auseinandersetzung
mit der tiefgreifenden Entwicklungsstérung ist viel
differenzierter geworden:

Welche Diagnosen miissen ausgeschlossen wer-
den, um treffsicher sagen zu kénnen, dass es Au-
tismus ist und die Diagnose nicht als Behelf zum
Einordnen von neurodiversen Besonderheiten
genutzt wird?

Welche Strategien der sozialen Kommunikation
und Interaktion sind hilfreich fiir Menschen im
Autistischen Spektrum?

Wie kénnen Kontexte (Schule, Arbeit, Sozialréu-
me, Praxisrdume) gestaltet werden, um Men-
schen im Spektrum eine Orientierung in diesen
Welten zu erleichtern?

Welche Wirkfaktoren fiir eine gelingende Beglei-
tung und Behandlung gibt es?

Wie kénnen Menschen im Spektrum dabei un-
terstiitzt werden, Selbstfiirsorge zu etablieren,
Reiziiberflutungen zu minimieren und Motivati-
on zu entwickeln/aufrecht zu erhalten?

Bei diesen Fragen geht es nicht darum, ein ,,defizi-
tdres Stérungsgeschehen® in den Vordergrund zu
riicken, sondern die Unterschiede in Kommunika-
tion und Interaktion zu kennen, Méglichkeiten zu
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einem adaptiven Umgang mit Herausforderungen
zu finden und ganz allgemein das Wohlbefinden zu
stdrken - ohne das persénliche Sein zu verdndern
oder gar zu beschneiden. Das therapeutische Ziel
ist daher oft die Entwicklung von Handlungskompe-
tenz insbesondere im Sozialverhalten, bei der Kom-
munikation und Interaktion.

In diesem Sinne ist das Programm der Tagung an-
gelegt einen Bogen von der Wissenschaft zur Praxis
zu spannen. Dabeiwerden verschiedene Teilaspekte
der Autistischen Welten ins Rampenlicht geriickt und
mit Ideen aus der Praxis fiir die Praxis angereichert.

Besonders hervorheben méchten wir die erstklassi-
ge Besetzung. Als internationale Expert:innen konn-
ten wir Carol Gray und Tony Attwood als Hauptvor-
tragende gewinnen - beide sind Koryphden in der
Arbeit mit Menschen mit Autismus tragen online in
englischer Sprache vor. Dartiber hinaus werden Sie
Reinhard Markowetz, Sonja Metzler, Daniel Holzin-
ger und Brita Schirmer in ihren Vortréigen begeis-
tern. Individuelle inhaltliche Schwerpunkte kénnen
in den beiden Workshop-Blocks gewdhlt werden.

Diese Tagung wird hybrid angeboten, sie findet da-
her online sowie prdsent in Linz statt.

Wir freuen uns darauf, Sie im Oktober begriiBen zu
diirfen!

Mit herzlichen GriiRen

Mag.?Valentina Bruns, BA
Vorsitzende
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FUR DIE HAUPTVORTRAGE KONNTEN WIR GEWINNEN:

Univ.-Prof. Hon.-Prof. Dr. Reinhard Markowetz, Professor fiir Son-
derpddagogik, Inhaber des Lehrstuhls fiir Pddagogik fiir Verhaltens-
storungen und Autismus einschlieSlich inklusiver Pddagogik an der
Ludwig-Maximilian-Universitét Miinchen, Autor zahlreicher Blicher und
Fachartikel

Mag.® Sonja Metzler, Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin;
in eigener Praxis tdtig, bietet Supervision und Fortbildung fiir Fachleu-
te sowie Elternworkshops an, ehemals Leitung Diagnostik- und The-
rapiezentrum des Dachverbands Osterreichische Autistenhilfe in Wien

Priv.-Doz. Dr. Daniel Holzinger, Klinischer Linguist, Leiter des Zentrums
flir Kommunikation und Sprache am Institut fiir Sinnes- und Sprachneu-
rologie am Krankenhaus der Barmherzigen Briider Linz, Leiter des Au-
tismuskompetenzzentrums, Stellvertretende Leitung des Forschungsin-
stituts fiir Entwicklungsmedizin an der Johannes Kepler Universitdt Linz

Carol Gray, begann ihre berufliche Laufbahn als Lehrerin von vier Kin-
dern, bei denen Autismus diagnostiziert wurde, an der Jenison Public
School in Jenison, Michigan. Am bekanntesten ist sie fiir die Entwicklung
der ,Social Stories*, einer anerkannten evidenzbasierten Methode. Sie
hat bahnbrechende Arbeiten zu einigen der schwierigsten Themen im
Bereich von Autismus verfasst. Autorin mehrerer Biicher tiber Autismus.

Prof. Dr. Tony Attwood, Klinischer Psychologe, der sich seit seinen An-
fingen 1975 in England auf Autismus-Spektrum-Storungen spezialisiert
hat. Derzeit arbeitet er in seiner eigenen Privatpraxis und ist aullerdem
a.o. Professor an der Griffith University in Queensland, Australien. Sein
Buch ,Asperger‘s Syndrome - A Guide for Parents and Professionals“
wurde (iber 750.000 Mal verkauft und in 27 Sprachen (ibersetzt.

Dr.™” Brita Schirmer, Dipl.-Sonderschullehrerin aus Berlin, vor iiber 30
Jahren begann sie sich mit dem Thema Autismus auseinanderzuset-
zen. Seit 20 Jahren ist sie als Dozentin im gesamten deutschsprachigen
Raum tétig. Dabei hélt sie Vortrdge, fiihrt Seminare durch und begleitet
Einrichtungen. Im Bereich Autismus hat sie zahllose Aufsétze und zehn
Blicher geschrieben.




FREITAG, 04.10.2024

ab 12:45 REGISTRIERUNG

13:30 BEGRUSSUNG
HHE online BN

13:45 Vortrag - HV 01

Univ.-Prof. Hon.-Prof. Dr. Reinhard
Markowetz - Raus aus den autistischen Wel-
ten, rein in die Inklusion - geht das?
Ergebnisse der Teilhabeforschung und wis-
senschaftliche Erkenntnisse zur Inklusion von
Menschen mit Autismus ®M online mm

15:00 VORTRAG - HV 02

Mag.? Sonja Metzler - Differentialdiagnostik
und Komorbiditaten - Einblicke aus der Praxis
HHE online AN

16:15 bis 16:45 PAUSE

16:45 VORTRAG-HV 03

Priv.-Doz. Dr. Daniel Holzinger - Soziale
Kommunikation: Kernsymptom und zentraler
Wirkfaktor bei Kindern im Autismusspektrum
HHE online BN

18:00 VORTRAG -HV 04

Carol Gray - Understanding Social Stories:
Why Social Stories Matter (,,Social Stories”
verstehen: Warum ,,Social Stories“ wichtig
sind)

HHE online MW Referentin Online (wird vor
Ortin den Raum Ubertragen)

19:15 bis 20:30 GET TOGETHER

SAMSTAG, 05.10.2024

ab 08:15 REGISTRIERUNG TAGESGASTE

09:00 BEGRUSSUNG
HHE online BN

09:15 VORTRAG - HV 05

Prof. Dr. Tony Attwood - Making Friends:
Strategies to improve social understand-
ing and friendship skills (Freundschaften
schlieRen: Strategien zur Verbesserung des
sozialen Verstandnisses und der sozialen
Fahigkeiten)

HHE online MW Referent Online (wird vor
Ortin den Raum Ubertragen)

10:15 BIS 10:45 PAUSE

10:45 bis 12:15 BLOCK 1 - WORKSHOP
ODER VORTRAG

NVO01 Jonathan Arkhurst, B.A., MSc. -
Kognitive und neurobiologische Besonder-
heiten bei ASS

WEBO1 Oliver Eberhardt - Elternarbeit mit
Eltern von Kindern und Jugendlichen mit
Autismus-Spektrum-Storung

HHE online @M Referent Online (wird vor
Ortin den Raum Ubertragen)

WEB0O2 Wiebke Hinz - Stress und Trauma
bei Menschen mit ASS

HHE online @B Referentin Online (wird vor
Ortin den Raum libertragen)

WS01 Mag.? Rosemarie Dressler - Man-
gelnde Impulskontrolle, Impulsdurchbriiche
und aggressive Verhaltensweisen

weitere Info und Anmeldung: www.autismustagung.at



WS02 Mag.? Yvonne Laminger, Mag.”
Patricia Zaccarini - Umgang mit heraus-
fordernden Verhaltensweisen bei Kindern im
Autismus-Spektrum

Ws03 Mag.? Elke Ravelhofer, BEd. - Comic
Strips, Social Stories, Alternativ-Plane und
mehr - Praxistools im Supportkontext Kom-
munikation, Interaktion und Emotion

WS04 Mag.? Petra Ipsits-Lindner- Non-
verbal - was jetzt? Wege zur Kommunikation

WS05 Mag.? Carmen Viereckl - Wer?
Wie? Was? Warum? Selbsthilfegruppen fiir
Menschen im Autismus Spektrum - Aus dem
Nahkastchen geplaudert

WS06 Dr." Brita Schirmer - Die unsi-
chtbaren Madchen im Autismus-Spektrum:
Maskieren und Camouflage

12:15 bis 13:45 MITTAGSPAUSE

13:45 bis 15:15 BLOCK 2 - WORKSHOP
ODER VORTRAG

NV02 Mag.? Anna M. Binder-Kita - Die
autistische Perspektive in der klinischen
Praxis finden

HHE online BN

WEBO3 Martina Steinhaus - Wo ist der
Wind, wenn er nicht weht? - Antrieb, Motiva-
tion, Handlungsplanung, Energiemanage-
ment

HHE nur online BN

WEBO4 Melanie Matzies-Kdhler - Soziales
Kompetenztraining - ein Weg zum Briicken-
bau?

HE online WM Referentin Online (wird vor
Ortin den Raum Ubertragen)

WS07 Dr. Brita Schirmer - ,Der macht nur,
was er will“ - Autismus und Regeln lernen

WS08 Mag.? Alexandra Sinzinger- Feel &
Care - Selbstwahrnehmung, Symbolisierung
und Selbstfiirsorge im Autismus-Spektrum

WS09 Marion Leeb - Rainman trifft Freud -
Psychotherapie fiir Menschen im Spektrum

WS10 Ulrike Kindelmaier, B.A. - “Das
bunte Schaf in meiner Klasse* - Ideen und
Werkzeuge fiir Padagog:innen im Schulalltag

Ws11 Mag.? Rosemarie Dressler, Mag.”
Gabriele Thalhammer - Therapeutisches
Spielen im Einzel- oder Gruppensetting: Ein
Weg zur Interaktion

15:15 bis 15:40 PAUSE

15:40 VORTRAG HV06

Dr." Brita Schirmer - Und wenn sie nicht
gestorben sind ... gehen sie immer weiter zur
Therapie?

HHE online BN

16:40 UHR VERABSCHIEDUNG

HE online @M Dije Teilnahme an den VORTRAGEN ist in PRASENZ oder ONLINE méglich.
HHE nur online @ Teilnahme ist AUSSCHLIESSLICH PER ZOOM moglich.



UNSER TAGUNGSORT:

Ifi - Bildungshaus der Oberdsterreichischen
Landwirtschaftskammer
Auf der Gugl 3, Linz

Offentlich (in unmittelbarer Nihe des Linzer
Bahnhofes) wie auch per Auto gut erreichbar.

Das Bildungshaus hat einen wunderschénen
groRen Park, den Sie in den Pausen geniel3en
konnen.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Hauptbahnhof Linz, zu FuB ca. 10-15 Minuten iber
Ziegeleistrasse

oder mit den Buslinien 17, 19, 46 bis Haltestelle Johann-
StrauR-Strasse

Anreise mit dem PKW:

Al aus Wien oder Salzburg - Autobahnabfahrt Zentrum
- WaldeggstraRe - Ziegeleistralie - Froschberg (Richtung
Bockgasse)

kostenlose Parkplatze auf dem Gelénde



TAGUNGSGEBUHREN

fiir beide Tage Prisenz Online

Tagungsgebiihr 410,00 380,00
VPA - Mitglieder 360,00 330,00
Studierende 325,00 295,00

Tageskarte

(04.10. oder 05.10.2024) Priasenz Online
Tagungsgebiihr 270,00 255,00
VPA - Mitglieder 220,00 205,00
Studierende 185,00 170,00

Gruppen (z.B.: das Team einer Beratungs-
stelle, Organisation, Praxisgemeinschaft etc.)
erhalten bereits ab 5 Personen einen
Gruppenrabatt.

Rabatte fiir Gruppen:

5 Teilnehmende 5%
10 Teilnehmende 10 %
15 Teilnehmende 15%
ab 20 Teilnehmenden 20 %

Damit Sie neben den vielen fachlichen An-
regungen auch angenehme menschliche
Begegnungen haben konnen, sorgen wir
selbstverstandlich fir lhr leibliches Wohl. In
ausreichenden Pausen werden wir Sie mit
Getranken und Speisen verwohnen.

In den angefiihrten Gebiihren ist die Verpfle-
gung wahrend der Tagung inkl. Mittagessen
am Samstag bereits enthalten.

WEITERE INFORMATIONEN
Weiterflihrende Informationen finden Sie auf

unserer Tagungshomepage:

www.autismustagung.at

ANMELDUNG

Sie kbnnen sich entweder

« per Internet (www.autismustagung.at) oder

« per Mail: weiterbildung@vpa.at

anmelden.

Fiir Ihre Fragen und Wiinsche stehen wir
Ihnen gerne telefonisch -01/997 16 95 -
zur Verfigung.

HOTELBUCHUNG

Eine Liste der Hotelempfehlungen finden
Sie auf unserer Homepage.

Wir erlauben uns, darauf hinzuweisen, dass
auch fiir die Tagungsanmeldung die AGB

- Allgemeine Bedingungen des VPA (siehe
Homepage: www.vpa.at) - gelten.

("c"‘ biicher + so

@ Online Shop: www.buchundso.at

® Fachblicher - Psychotherapie, Psychologie,
Padagogik, Soziale Arbeit

= Handpuppen, therapeutische Materialien
und Spiele




A

@ Aktuelle Informationen
\ / Wir wiirden uns freuen, Sie iber Seminare,

; Webinare, Tagungen und Neuigkeiten des

VPA mit unserem Newsletter informieren

zu diirfen.

Newsletter Anmeldung: www.vpa.at

FOLGEN SIE UNS AUF

INSTAGRAM.COM/VPA_AT/
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